











C2
Lire et mémoriser un plan 

MON PREMIER PLAN

BUT DU JEU

Rechercher à deux, le plus rapidement possible à l’aide d’un plan des plots dont le numéro est indiqué à la fois sur le carton de contrôle et sur la carte.

LIEU

Terrain délimité dans la cour – terrain de basket.

OBJECTIFS

· Maîtriser la lecture d’un plan simplifié.

· Mémoriser un plan

MATERIEL NECESSAIRE

· 40 plots ou bouteilles plastiques sur lesquels figurent des lettres

· Un stylo par équipe

· 4 plans de l’aire de jeu avec les plots et les numéros de 1 à 40.

· Un jeu de 5 à 6 cartons de contrôle par équipes de 6 où figurent 4 numéros différents (de 1 à 4, de 5 à 8…)

· Une feuille de résultats pour l’enseignant avec les lettres des lots correspondants aux numéros du plan.

· Une feuille de résultats par équipe.

ORGANISATION MATERIELLE

· Réaliser un plan de différentes formes géométriques sur une feuille de papier A4 .

· Sur le terrain bien délimité, disposer 40 plots comportant des lettres, de façon identique au plan.

CE QUE FONT LES ELEVES

Un jeu de relais :

4 équipes de 6 disposent de 6 cartons de contrôle et d’un plan retourné.

A tire au sort un carton. Au signal de l’enseignant, il retourne le plan, mémorise l’emplacement des plots, va relever les lettres correspondant aux numéros des plots , les inscrit sur la feuille de résultas, revient vers son équipe et donne le relais à B, qui tire au sort un autre carton etc… jusqu’au dernier équipier.

CONSIGNES

· Bien mémoriser l’emplacement des 4 plots à trouver.

· Le plan reste au point de départ.

· Attendre le relais.

CRITERE DE REUSSITE

Rapidité dans la mémorisation juste du plan et dans l’exécution de l’exercice.

VARIABLES

· Avoir le droit de revenir au point de départ pour consulter le plan et mémoriser à nouveau l’emplacement.

· Chronométrer la rapidité des équipes.

· Faire entrer les joueurs sur l’aire de jeux en passant par un plot situé à droite ou à gauche de l’aire de jeu.
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